sl LUBELSKA SZKOLA TAEKWON-DO

ul.Jutrzenki 10/59, 20-538 Lublin, tel. 503014596, e-mail: Ist@onet.com.pl, www.lszt.com.pl

NUMER KONTA BANKOWEGO: BZ WBK 86 1090 2590 0000 0001 3440 4171

LETNI SPORTOWY OBOZ TAEKWON-DO -DZWIRZYNO 2021-

1. ORGANIZATOR:
. Lubelska Szkota Tackwon-do.

2. MIEJSCE ZAKWATEROWANIA:
e Osrodek Wczasowy GEO-SEA Centrum Sportu i Rekreacji, ul. Piastowska 6, 78-131 Dzwirzyno, woj.
zachodniopomorskie.
e Domki z pokojami 4 osobowymi z tazienkami.
e Obiekt jest ogrodzony, oddalony od strzezonej plazy o 400 m., na miejscu stotowka, mata hala
sportowa (200 m. kw.), boisko, miejsce na ognisko.
e Do dyspozycji pelnowymiarowa hala z trybunami.

3. TERMIN OBOZU:
e  Wyjazd: 29.07.2021 r. (czwartek) o godz. 21.33 pociagiem z dworca gldéwnego PKP w Lublinie.
Dosiadka na dworcu PKP w Deblinie o godz. 22.26.
e Powrét: 09.08.2021 r. (poniedziatek) na dworzec gtowny PKP w Lublinie o godz. 19.26. Dworzec PKP
w Deblinie na godz. 18.35.

4. KADRA INSTRUKTORSKA I WYCHOWAWCZA:
e  VII Dan instruktor migdzynarodowy Stawomir Gruszczynski

eV Dan instruktor migdzynarodowy Ewa Gruszczynska

e IV Dan instruktor migdzynarodowy Zbigniew Cierech

e IV Dan instruktor krajowy Zbigniew Stola

e IV Dan instruktor krajowy Maciej Lugowski

e Uczestnicy beda mieli zapewniong opiek¢ medyczng oraz ratownikow MOPR.
5. ZAJECIA PROGRAMOWE:

e 2 treningi dziennie + 1 indywidualny nieobowiazkowy,
e  Zajecia KO, gry, ogniska, konkursy z nagrodami,

e Kapiele morskie, plazowanie,

e Egzamin na stopnie cup i dan.

6. KOSZTY UCZESTNICTWA:
Calkowity koszt obozu wynosi 1460 zl. (jeden tysiac czterysta szeS¢dziesiat). Suma ta obejmuje:
e Zakwaterowanie z catodziennym wyzywieniem.
e Zajecia programowe.
e Opieke pedagogiczna, lekarskg i ratowniczg MOPR.
e Przejazdy pociagiem na trasie Lublin - Kotobrzeg - Lublin oraz autokarem na trasie Kotobrzeg -
Dzwirzyno — Kolobrzeg,
o Ubezpieczenie NNW.

7. WARUNKI UCZESTNICTWA:

e  Wiek minimum 10 rok zycia,

e Posiadanie minimum 10 cup,

e Dostarczenie wypelnionej karty uczestnika w dniu wyjazdu na obdz swojemu instruktorowi
klubowemu oraz wptacenie zaliczki w wysokosci 460 zl. (czterysta szeS¢dziesiat) na konto Lubelskiej
Szkoty Taekwon-do w terminie do dnia 30.06.2021 r.

e  Whplacenie pozostatej czg¢s¢ kwoty na konto Lubelskiej Szkoty Taekwon-do, nie pdzniej niz do
20.07.2021 r.

8. INFORMACJE DODATKOWE:
e  Uczestnicy moga ubiega¢ si¢ o dofinansowanie z funduszu socjalnego zaktadu pracy swoich rodzicow.
e  Uczestnicy moga skorzysta¢ ze S$wiadczenia w formie bonu turystycznego.
e Regulamin Ogolny Pobytu na Obozie, Wytyczne Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego, Ministerstwa
Zdrowia i Ministerstwa Edukacji Narodowej oraz Procedura Wykorzystania Bonu Turystycznego - na
stronie internetowej klubu: www.lIszt.com.pl

ZAPRASZAMY !



